
POSTE RECHERCHÉ : 

FORMATIONS : 

EXPÉRIENCES :

COMPÉTENCES :

OUTILS :

SAVOIR-ÊTRE :

VOTRE PARCOURS : (le plus concis possible)

LANGUE(S) PARLÉE(S) : 

Ce CV est à retourner à l’adresse suivante, une fois complété : perrine.chopinet@medeflyonrhone.com

ACTIV’EMPLOI
VOTRE CV

VOS COORDONNÉES
N° de téléphone :
Adresse mail : 

Chargée de communication, Designer graphique, Illustratrice, Concept artist

05/2025 - ABSUP - Lyon - Formation (28h) sur Maya
2022 - 2024 - Ecole de design_ESDAC - Lyon - Master 1&2 Designer Graphique & 
Communication Digitale
2019 - 2022 - SEPR_Lycée des métiers - Lyon - (DNMADE) Diplome National des 
Metiers d'Art et du Design

2016 - 2019
Lycée Pro du Premier Film - Lyon
2019 : Bac Pro Communication Visuelle et Option Plurimédia
2018 : (BEP) Brevet d'Étude Professionnelle

DuoDay - Le Vinatier Psychiatrie Universitaire Lyon Métropole
Bron (69678)
20/11/2025 : Stage d'une journée dans le poste d'assistante en communication avec 
Madame Delphine Dannecker. Re-design d'une brochure pour le "Mouv'Ado - l'équipe 
mobile de santé médicale" et interview des autres DuoDay.

EDF DSIT
Lyon (69007)
10/2022 - 09/2024   Contrat d'apprentissage (alternance) / Illustratrice / Chargée de 
communication / Motion designer

Impact Création 26
Villeurbanne
 04 - 07/2021  : Designer graphique
 �

Direction de la communication
Bron (69007)
 03/2020 : Infographiste & Illustratrice

Enedis 
Lyon 3
11-12/2018 : Graphiste
 �

EDF obligation d’achat 
Lyon 3
 07/2018 : Illustratrice & Chargée de communication
 �

CAS
Villeurbanne
 05-06/2018 : Infographiste
 �

EDF obligation d’achat
Lyon 3
 01-02/2018 : Chargée de communication
 �

PERSTIL
Lyon 8
 05-06/2017 : Graphiste

Black Muffin Studio
Villeurbanne
02/2016 : Illustratrice (stage de 3ème)

- Dessin numérique,
- Montage vidéo,
- Création de prototypage d'application mobile & de site web,
- Motion design 2D,
- Modelisation 3D,
- Création & réalisation de mise en page,
- Création de logo,
- Ecrire des histoires,

- Adobe Photoshop
- Adobe InDesign
- Adobe Illustrator
- Adobe After Effects
- Adobe Première Pro
- Adobe Media Encoder
- Adobe Xd
- Adobe Dreamweaver
- Adobe Dimension
- Autodesk Maya
- Procreate

Autodidacte /// Autonome /// Ponctuelle /// Passionnée /// Créative /// Esprit d'équipe /// Minutieuse /// Fiable /// Prise de parole en public

DuoDay - Le Vinatier Psychiatrie Universitaire Lyon Métropole
Bron (69678)
20/11/2025 : Stage d'une journée dans le poste d'assistante en communication avec 
Madame Delphine Dannecker. Re-design d'une brochure pour le "Mouv'Ado - l'équipe 
mobile de santé médicale" et interview des autres DuoDay.

Mai 2025
ABSUP (formation)
Lyon 3
Apprentissage du logiciel Autodesk Maya avec Madame Camille Rivière.

2022 - 2024
ESDAC - école de design
Lyon 7
2024 : European Master 1 & 2 Designer graphique et communication digitale
 �
10/2022 - 09/2024 : Contrat d'apprentissage (alternance) à EDF DSIT (Lyon 7)
///Motion designer & Chargée de communication
 �
Réalisation d'un mémoire sur "L'autisme dans le monde de la création".
Projet de fin d'études : ARTISME – l'autisme à travers l'art, une exposition immersive 
fictive pour sensibiliser petits et grands sur l'autisme à travers des activités 
récréatives et sensorielles. � � �

2019 - 2022
SEPR - lycée des métiers
Lyon 8
2022 : Diplôme national des métiers d'art et du design (DNMADE) numérique
 �

2021 - 2022 : Création de packaging pour les boites de jeu "Les jeux de société de 
Nico"
 �
04 - 07/2021 : Impact Creation 26 (Villeurbanne)
///Designer graphique
 �
03/2020 : Direction de la communication (Mairie de Bron)
///Infographiste & Illustratrice

Réalisation d'un mémoire sur "La bande dessinée et l'animation 2D/3D dans le 
numérique".
Illustration d'une BD (réalisée hors du cursus) sur les échecs pour enfants de 
maternelle avec Sylvie Cremillieu.

2016 - 2019
Lycée professionnel du Premier Film
Lyon 8
 2019 : Baccalauréat pro - Communication visuelle & option plurimédia
 2018 : Brevet d'études professionnelles (BEP) 
 �

 �
 11-12/2018  Enedis (Lyon 3)
///Graphiste
 �
 07/2018  EDF obligation d'achat (Lyon 3)
///Illustratrice & Chargée de communication
 �
05-06/2018  CAS (Villeurbanne)
///Infographiste
 �
01-02/2018  EDF obligation d'achat (Lyon 3)
///Chargée de communication
 �
05-06/2017  PERSTIL (Lyon 8)
///Graphiste

2012 - 2016
Collège Théodore Monod
Bron
 2016 : Diplôme national du brevet
 �
Participation à des concours de bande dessinée au festival d'Angoulême de 2014 à 
2018
Cours particulier de dessin avec Mathieu Collangette (tuteur de stage d'observation)
 �
 02/2016 : Black Muffin Studio (Villeurbanne)
///Illustratrice (stage de 3ème)

Français (maternelle), Anglais (B1) & Espagnol (Débutante)

+33 6 49 82 69 36

flavie.ruet69@gmail.com



ACTIV’EMPLOI AU SERVICE DES ENTREPRISES
L’adhérent qui souhaite recruter peut consulter les profils en ligne, et prendre
directement contact, s’il le juge opportun, avec le candidat dont le CV aura retenu
son attention. 
Pour en savoir plus sur le candidat, et notamment pour connaitre son identité, il
peut aussi contacter les services du MEDEF Lyon-Rhône, afin d’obtenir le CV
intégral du candidat.
L’adhérent qui souhaite recommander un candidat transmet les coordonnées de
celui-ci au MEDEF Lyon-Rhône. Ce dernier prend alors contact avec le candidat
afin de recueillir son mini-CV. Celui-ci est ensuite mis en ligne.

ACTIV’EMPLOI AU SERVICE DES DEMANDEURS D’EMPLOI
La personne en recherche d’emploi ou en repositionnement professionnel qui
sollicite le MEDEF Lyon-Rhône est invitée à remplir un mini-CV. Chaque mois, ce
mini-CV est ensuite mis en ligne par les soins du MEDEF Lyon-Rhône.

A NOTER :
Le dispositif Activ’Emploi fonctionne dans un esprit réseau : Comme indiqué plus
haut, il ne saurait s’agir d’un service de recrutement. 
En conséquence, les candidatures mises en ligne sur le site du MEDEF Lyon-
Rhône ne sauraient présenter une quelconque garantie, autre que celle de
provenir via le réseau du MEDEF Lyon-Rhône. De la même manière, ni la
responsabilité du MEDEF Lyon-Rhône, ni même celle de l’adhérent ayant proposé
un candidat, ne saurait être recherchée. En effet, le MEDEF Lyon-Rhône ne
prétend opérer aucun tri, ni aucune sélection parmi les candidatures qui lui
parviennent. La validation finale, ainsi que la responsabilité du recrutement
incombent en tout état de cause à l’entreprise qui recrute, cette dernière ne
pouvant d’aucune manière se retourner contre le MEDEF Lyon-Rhône, ou son
adhérent ayant recommandé le candidat.

ACTIV’EMPLOI


