
#WEBINAIRE

S’inscrire

« Prévenir l’usure professionnelle. 
 Un enjeu de performance pour votre entreprise » 

Jeudi 11 décembre 2025 - 11h00 
A l’occasion du lancement du livre blanc réalisé par le Medef Lyon-Rhône et ses partenaires

https://www.eventbrite.fr/e/1960710741609?aff=oddtdtcreator


L’usure professionnelle est un facteur de risque pour la santé des collaborateurs. Elle est également la
source de démotivation et de désengagement, et impacte l’efficience individuelle et collective, et ainsi la
performance de l’entreprise.

Conscient de ce risque, dans le cadre d’un projet financé par le FACT*, le MEDEF Lyon Rhône entouré de
plusieurs partenaires (ARACT AURA, PROMEOM, CFDT AURA, UIMM Lyon-France) s’est emparé du sujet
avec comme cible prioritaire et à titre expérimental les entreprises industrielles d’Auvergne Rhône-Alpes
de moins de 300 salariés.

L’objectif était de proposer des actions de nature à prévenir l’usure professionnelle dans leurs
organisations. Ce travail a fait l’objet d’un livre blanc qui témoigne des expériences de PME engagées et
livre des pistes d’améliorations concrètes. 

*FACT : Fonds pour l’amélioration des conditions de travail

“Prévenir l’usure professionnelle :
          Présentation de la démarche et du contenu
          du livre blanc”

Points de repères et outils pour prévenir
l’usure professionnelle 

Témoignage de PME engagées

Echange entre participants et experts 

Interventions d’experts : 

Christophe DUTHEIL
Secrétaire Régional

URI AURA CFDT

Dr Benedetto GESMUNDO
Médecin du Travail- Médecin coordinateur 

PROMEOM

Jean Yves PAQUIER 
Directeur régional AURA 

GROUPE JLO

&
Témoignages d’entreprises

Si vous êtes intéressé(e) à participer à ce webinaire et à découvrir le contenu du livre blanc
merci de vous inscrire à l’aide du lien ci-dessous :

 Inscription préalable obligatoire : S’INSCRIRE ICI 

Dès confirmation de votre inscription, vous recevrez en retour le lien Teams qui vous
permettra d’assister au webinaire.

Pour toute demande d'informations supplémentaires : 
Bruno VERNEY- Directeur du pôle social, services aux adhérents & mandats

 bruno.verney@medeflyonrhone.com 
04 78 77 07 01  

https://www.eventbrite.fr/e/1960710741609?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.fr/e/1960710741609?aff=oddtdtcreator

